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Senhores Coordenadores Regionais de Educacdo e Gestores,

A Superintendéncia de Ensino Médio/Geréncia de Ensino Médio/Coordenacao de Apoio ao Novo
Ensino Médio e Protagonismo Juvenil, elaborou este documento, que traz orientagdes para auxiliar as
unidades escolares na realizacdo do planejamento para a acolhida dos estudantes no ano letivo de 2022.

Orientacdo-para oy Agentes Jovens e representantes de
Wma/faaMoudorey sobre o- desevwolvimento- do- acolhimento-

W/ & articulador Wrezoyfwrt’pa,pamte/y deste processo: Assim, juntos r emoy

estav wpe/r/W que noyfm/da,ddz apresentowr as viwias oportunidades que oy estudantes
te/rwdeSE‘f{:\IS, n%texmwdq-mlet’wodozozz.

( fcowvovleg«r@quaﬂﬂb&wnoy%twa@dawmvooéyjovw a oportunidade de

Ipowt’uapw d&AwihMmtodoyEmdamt%da/W%colw de forma o contribuirem,

‘ efet‘waWw 1Y reahxg,amo deste momento, que terds com premissaw conhecer e

,,‘ compowtihowr suas wcperwmom/y comv oy estudantes. Trato-se de wmn passo- importontissimo

// novcamwlhada/mmowwmtrwdom?rqjetoydovm
| Ete caderno de Agolhimentor aoy Estudantes de Ensino- Médio- parcial contom a
| propostav para orgm%awo das oficinas presenciais, atendendo- oy protocolos de
biosseguranca, aprmtamdoaxyatwwlad%/axmmrwh@adwy comv o intuito- de acolher
W%WW%’MEWMWPMW Cada momento duwrante a realigacio- dessos acdes,
precisav ser pe e preparado- parav receber oy jovens, abrindo- espaco- parav o- diddogo
@Vwoﬁwet:}ﬁléod/pwt’mipafgdodetodoyoyprmt% no- conjunto- de atividades que objetivamy
estinuldowr oy estudantes o refletivenm sobre as experiéncios vividas, atrajetoria de cado wm,
seus sonhos; seus valores e o que pensaun sobre o sew futuwo. Estaw pritico educativar buscow
despertor o-desejo-de conhecer e de fager pawte dav vida do-outro-e dov escolay, e av confiancow
no-projeto-educacional.

tntio € isso- au; Jovewr Facilitador! Vocé fag powte do- time de JOVENS que fowrds ov
diferencow neste momento. Contoumos com o-apoio-e o-comprometimento- de todos vocés!

Goidnioy, joneiro-de 2022.

Coordenagdo- Protagonismo Juvenil/GEEM/SUPEM
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O Acolhimento no- inicio- do- ano-letivo:
PONTO INICIAL do-Projeto-de Vida!

O Acolhimento é considerado o inicio da preparacdo do Projeto de Vida e

SUPEM SEDUC
tendéncia Secretaria de Estado

pe 2
sino Médio da Educagio

da retomada das atividades escolares. Entendemos que iniciar o ano letivo
realizando a estratégia proposta ¢ uma forma dos educadores e “da escola” como
um todo, dizer ao estudante que o apoiara na sua jornada e na construcdo do seu
Projeto de Vida.

O desenvolvimento das atividades devera ocorrer de forma segura,
atendendo os protocolos de biosseguranga, para que estudantes, professores(as), servidores(as) e

colaboradores(as) possam realizar suas atividades.

01. APRESENTACAO
O ACOLHIMENTO AOS ESTUDANTES, no inicio do ano letivo de 2022, resulta na

realizacdo de oficinas planejadas para receber, socializar e compreender as vivéncias de cada um. Nessa
recepcao os estudantes terdo a oportunidade de inserir na pratica as melhores atitudes, oportunizando a eles
0 gerenciamento de suas emocdes mantendo relagdes sociais positivas. O acolhimento é fundamental para
o0 aprendizado, pois contribui na formacdo para desenvolvimento de habilidades essenciais, por meio do
exemplo e de edificacdo de valores, pois cada estudante que chega traz um turbilhdo de sentimentos como
medo do novo, necessidade de fazer novos amigos e a expectativa de um novo ano escolar.

Neste inicio, propomos que 0s estudantes de todas as séries de ensino médio parcial possam ser
acolhidos em equipes organizadas com participantes de diferentes séries, seguindo os protocolos de
biosseguranca. Cada equipe podera ser formada com no maximo 40 participantes sendo apadrinhada por
um professor, que contara com o apoio de um Agente Jovem ou Representante de Turma, que sera essencial
na realizacdo das oficinas propostas para o Acolhimento. Os lideres (egressos ou atuais), neste dia de
Acolhimento, além de protagonistas, também, serdo facilitadores em parceria com o professor, na missdo
de acolher os demais estudantes daquela turma e apresentar oportunidades aos colegas de falar sobre as
experiéncias vividas, compartilhando suas emocdes e seus sonhos.

O Acolhimento abre espaco para que os estudantes possam ver seus colegas, saber como eles estdo,
falar das emoc0es, das expectativas para este ano, dos seus sonhos e seus Projetos de Vida. Esse momento
sera organizado em trés etapas por meio de oficinas, sendo cada uma delas pautadas nos Quatro Pilares da
Educacdo, nas Competéncias Socioemocionais e nas Competéncias Gerais da Base Nacional Comum

Curricular (BNCC) com foco no Projeto de Vida e Sonhos dos estudantes. As oficinas, alem de garantir a
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troca de experiéncias e integracdo com os colegas da equipe, estimulam a refletirem sobre seus valores e 0

que pensam sobre o seu futuro.
As etapas do Acolhimento aos Estudantes foram organizadas em oficinas, elaboradas de maneira a
contemplar os quatros pilares da Unesco: Aprender a Conhecer que possibilitard ao estudante compreender,

descobrir ou construir o conhecimento. Mais do que adquirir saberes, 0s estudantes devem ter interesse real

pela informacéo e prazer em aprender e se aprimorar constantemente; Aprender a Fazer que permitira ao

estudante obter conhecimento tedrico e coloca-lo em préatica. Mobilizando suas habilidades cognitivas
estando apto a fazer escolhas, pensar criticamente, solucionar problemas, atuar de maneira adequada em

situagdes insertas, ndo confiar em modelos pré-existentes; Aprender a Conviver o estudante desenvolvera

a capacidade de conviver em sociedade e se colocar no lugar do outro nos dias atuais. Esse pilar, portanto,
gira em torno do aprendizado da ndo-violéncia, em que a hostilidade da lugar ao espirito colaborativo; e

Aprender a Ser relaciona-se ao desenvolvimento do ser como um todo, onde todos precisam estar aptos a

pensar de forma critica e autbnoma e ser capaz de formar seu proprio juizo de valor.

Durante o Acolhimento o facilitador ird mediar as oficinas, que além de contemplar os quatro Pilares
da Educacdo também estdo articuladas com as cinco macrocompeténcias socioemocionais, possibilitando
aos estudantes o desenvolvimento de habilidades que serdo aprofundadas no processo educacional,
conectando-0s com suas emogdes e sua capacidade de desenvolver autoconhecimento, se relacionar com o

outro, ser capaz de colaborar, mediar conflitos e solucionar problemas. A articulacdo das oficinas as

macrocompeténcias: Abertura ao Novo se desdobrara na curiosidade para aprender, na imaginacao criativa
e interesse artistico; Autogestdo, capacitara o estudante a gerenciar o proprio tempo e 0s proprios recursos,

controlar os proprios impulsos e ndo procrastinar; Engajamento com 0s outros incentivara a ter iniciativa

social, trabalhando em grupo e cooperando com todos ao seu redor; Amabilidade incentivara o jovem a ser

capaz de sentir empatia pelos outros; Resiliéncia emocional possibilitara aos jovens reconhecer e entender

0S seus sentimentos, suportar as pressdes da vida e ter tolerancia ao estresse.

E por fim, a articulagdo das oficinas com as Competéncias Gerais da Base Nacional Comum
Curricular (BNCC), propondo atividades que desenvolvam o Conhecimento valorizando e utilizando as
experiéncias historicamente construidas sobre o mundo fisico, social, cultural e digital para entender e
explicar a realidade, continuar aprendendo a colaborar para a construcdo de uma sociedade justa,
democratica e inclusiva; a Comunicagdo em diferentes linguagens — verbal, bem como conhecimentos das
linguas artisticas, matematica e cientifica, para se expressar e partilhar informacées, experiéncias, ideias e
sentimentos em diferentes contextos, além de produzir sentido que levam ao entendimento muatuo; o

Autoconhecimento e autocuidado dando a oportunidade de conhecer-se, apreciar-se e cuidar de sua saude

fisica e emocional, compreendendo-se na diversidade humana e reconhecendo suas emogdes a as dos outros,

com autocritica e capacidade para lidar com elas; a Empatia e cooperacao para exercitar a empatia, o dialogo,
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aresolucéo de conflitos e a cooperacdo, fazendo-se respeitar e promovendo o respeito ao outro e aos direitos

humanos, com acolhimento e valorizacdo da diversidade de individuos e de grupos sociais, seus saberes,
suas identidades, suas culturas e suas potencialidades, sem preconceitos de qualquer natureza; a
Responsabilidade e empatia no agir pessoal e coletivo com autonomia, responsabilidade, flexibilidade,

resiliéncia e determinacdo, tomando decisdo com base em principios éticos, democraticos, inclusivos,

sustentaveis e solidarios; o Trabalho e projeto de vida no que se refere a valorizacdo da diversidade de

saberes e vivéncias culturais, se apropriando de experiéncias e conhecimentos, para entender as relacfes
proprias do mundo do trabalho, além de oportunizar ao estudante fazer escolhas alinhadas ao exercicio da
cidadania e ao projeto de vida, com autonomia, liberdade, consciéncia critica e responsabilidade.
As trés etapas de oficinas a serem realizadas no Acolhimento aos Estudantes do ensino médio
parcial envolvera os jovens em dinamicas planejadas para que eles possam ser recebidos e sintam

liberdade de falar sobre suas emocdes e socializar suas experiéncias.

02. OBJETIVO GERAL

Promover o0 acolhimento aos estudantes por meio de oficinas que se articulam aos Pilares da Educacéo,
as Competéncias Socioemocionais e as Competéncias Gerais da BNCC estimulando a participacdo de
forma respeitosa e acolhedora através do trabalho em equipe, da integracdo e didlogo entre os estudantes,

professores, gestor e coordenador.

03. OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Proporcionar momento de encontro entre estudantes de séries e turmas diferentes, oportunizando
a interacdo, fortalecendo os bons momentos e, especialmente as boas praticas de conduta, de posturas e de
iniciativas;

e Instaurar espaco de didlogo entre os estudantes de séries diferentes, possibilitando a todos
participar de forma respeitosa e acolhedora, de modo a fortalecer o clima escolar e estabelecer a concepcéo
de pertencimento a escola;

e Cuidar das relacGes interpessoais e dos espagos de socializacdo dos estudantes, demonstrando a
eles a importancia do trabalho em equipe, pensando no bem-estar do grupo e, por conseguinte, de toda
unidade escolar;

e Orientar os estudantes sobre a agenda de atividades da escola para o ano letivo de 2022 e
demonstrar a importancia da corresponsabilizacdo de todos, para que as ag¢bes alcancem resultados

positivos;
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e Orientar os estudantes acerca das possibilidades de escolhas, para que tenham condicbes de

esbocar um projeto de vida;
e Desenvolver aspectos cognitivos, intelectuais e afetivos por meio da organizacédo de ideias;
e Apresentar o projeto escolar do ano letivo de 2022 aos estudantes;

e Estimular a proatividade, a préatica da solidariedade e da colaboracéo continua.

04. METODOLOGIA

O Acolhimento do inicio do ano letivo de 2022 serad desenvolvido a partir de aces marcadas pela
participacdo ativa dos estudantes, seguindo os protocolos de biosseguranca, propiciando a abertura do
didlogo, onde todos devem se sentir & vontade para partilhar e escutar.

Ao chegar na unidade escolar cada estudante sera recebido pelos lideres/facilitadores e
professores/mediadores. Nesse primeiro momento os estudantes serdo orientados a escolher a cor da equipe
que ird participar ao longo do periodo de acolhimento. A escola podera fazer cartazes (Anexo 01) que
informam a cor, as atividades e tema relacionado a culminéncia. As equipes serdo organizadas em trés cores,
cada cor indica uma proposta de culminancia. Ao escolher a cor de acordo com a culminancia que o
estudante deseja participar, ele serd direcionado a sala de aula que estara identificada com a cor logo na
entrada. Todas as equipes participardo das trés etapas organizadas em oficinas. Cada equipe finalizara as
atividades com a preparacdo da culminancia, que acontecerd em um espaco coletivo, para que as equipes
possam realizar as apresentacOes planejadas para esse momento.

O lider estudantil/facilitador e professor/mediador irdo socializar com a turma o passo a passo de cada
etapa das oficinas. E importante abrir espaco para que todos possam participar, interagir entre eles trocando
experiéncias. O intuito é mapear as emocdes/estado emocional dos estudantes, perceber a abertura para o
novo, sua determinacdo, seu entusiasmo, sua empatia, e sua tolerancia ao estresse.

Para a realizacdo das oficinas o professor/mediador e o lider estudantil/facilitador poderdo seguir as

recomendacdes abaixo, para que a metodologia transcorra dentro do planejado.

. ~ - - W X =
4.1. Organizagao : )\ ) tonein?
e Produzir cartazes com as trés cores e sugestdes de = S ’
- L . . LN
atividades de culminancia, espalhar pelo patio da escola; dad -
. ., s = <55 ; QU0

e Cada unidade escolar organizara a divisdo dos = @4 detalhes™ cpnf,

estudantes em trés grupos de cores ndo sendo necessario fazer divisao por série. (Exemplo em uma escola
com 120 estudantes, 40 estardo na cor verde, 40 na cor amarela e 40 na cor azul);
e A coordenacédo escolar articulard para que cada equipe tenha um professor/mediador e um lider

estudantil/facilitador, os quais trabalhardo na mediacdo das atividades propostas nas oficinas;
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e Providenciar a impressao da lista de presenca (anexo 2) que devera ser assinada pelos estudantes,

mediadores e facilitadores;

e Organizar o espaco para a culminancia. Neste local os estudantes estardo reunidos ao final das
oficinas para realizar as apresentacdes preparadas em equipes;

e As unidades escolares deverdo proporcionar um ambiente seguro, acolhedor e de confianga, em
que os estudantes possam participar das acdes realizadas com tranquilidade;

e Aos professores/mediadores, cabera a administracao do tempo, de maneira que as oficinas possam
acontecer com a participacéo dos jovens, durante o desenvolvimento das atividades;

e Ficar atento durante as atividades, garantindo a participacdo de todos, ndo permitindo que alguns
estudantes manipulem as acoes;

e Assim que todas as equipes passarem pelas 03 Etapas do acolhimento deverao ser direcionadas ao
ambiente organizado para as apresentacdes da culminancia;

e As atividades de culminancia serdo iniciadas pelos lideres estudantis/facilitadores e,
posteriormente exposicdo das apresentacfes organizadas pelas equipes;

e O quantitativo de apresentacGes deve estar de acordo com o tempo disponivel para culminancia.

4.2 Dinamica Inicial do Acolhimento

e Duracdo: 40min

e Entrada dos estudantes: realizar a recep¢do dos estudantes com a divisdo em trés equipes de cores;

e Fazer a entrega das fitas: verde, amarela e azul;

e Antes dos estudantes irem para as suas respectivas salas, a equipe gestora e os responsaveis pelo
acolhimento irdo encaminhar todos os estudantes para uma area comum (se possivel) e dar as
boas-vindas e fazer a abertura oficial;

e Receber 0s estudantes com uma musica. Apresentacao de algum estudante previamente contactado
(cantar uma masica, tocar um instrumento, dancar, ler um texto, recitar poesia), de forma que
seja assegurado a execucao da dinamica seguindo os protocolos de biosseguranca. Sugestoes:
x As Coisas Téo Mais Lindas - ANAVITORIA:

www.youtube.com/watch?v=WSvyNsNRwbQ
x Bom dia — TORI: www.youtube.com/watch?v=ADC8w]|SDJSU
x EueaVida-JORGE VERSILLO: www.youtube.com/watch?v=]Eob7kavbel

e Fazer uma breve apresentacdo dos profissionais da unidade escolar e dos estudantes que serdo

facilitadores das equipes;
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e Os responsaveis pelo acolhimento irdo explicar aos estudantes como serd o desenvolvimento das

atividades;

e O professor responsavel pela turma e o lider estudantil/facilitador dardo as boas-vindas aos
estudantes e acompanharéo as equipes no primeiro momento naquela sala;

e Em sala, com a equipe daquela COR, realizar uma explicacdo das atividades que serdo
desenvolvidas ao longo do periodo e apresentar os combinados (contrato de convivéncia).

e Cronograma (sugestao)

Matutino Vespertino Noturno

7h as 8h - Recepcdo 13h as 14h - Recepcéo 19h as 19h40min - Recepcao

8h as 9h20min - 12 e 22 Etapa 14h as 15h20min - 12 e 22 Etapa 19h40min as 20h40min - 12 e 28 Etapa
9h20min as 9h40min - Intervalo  [15h20min as 15h40min - Intervalo  [20h40min as 21h - Intervalo

9h40min as 10h20min - 32 Etapa [15h40min as 16h20min - 3% Etapa  [21h as 21h40min - 3? Etapa
10h20min - Culminancia 16h20min - Culminancia 21h40min - Culminéncia

*QO Horério para o Acolhimento do turno noturno precisa ser adaptado.

05. PLANO DE ATIVIDADES PARA OS ESTUDANTES

O plano de atividades esta estruturado em trés etapas que deverdo ser desenvolvidas de acordo com
a sequéncia apresentada. Esta sequéncia, norteia as fases representadas no planejamento do Projeto de Vida
dos estudantes.

Na primeira etapa os estudantes do ensino médio parcial participardo de oficinas estruturadas em
atividades pautadas na Competéncia Geral da BNCC Autoconhecimento e Autocuidado, nos Pilares da
Educacdo Aprender a Ser e Aprender a Conhecer e na macro Competéncia Socioemocional Autogestéo
e Comunicacao, que diz respeito a capacidade do estudante de se organizar, esforcar, ter objetivos claros
e saber como alcanca-los de forma ética, fazer escolhas em relacdo a vida estimulando a liberdade e a
autonomia, refletindo sobre si mesmo, seus planos e sonhos.

Na segunda etapa as oficinas estéo estruturadas em atividades pautadas nos pilares Aprender a Ser,
Aprender a Conhecer, Aprender a Fazer; nas Competéncias Gerais da BNCC Trabalho e Projeto de
Vida, Autoconhecimento e Autocuidado, Conhecimento e na Competéncia Socioemocional Autogestéo,
oportunizando aos estudantes a apropriacdo de conhecimentos e experiéncias que lhes possibilitam entender
as relacdes prdprias do mundo do trabalho e fazer escolhas alinhadas ao exercicio da cidadania e ao seu
projeto de vida, com liberdade, autonomia, consciéncia critica e responsabilidade.

Na terceira etapa as oficinas estdo estruturadas em atividades pautadas nos pilares Aprender a
Conviver e Aprender a Fazer; nas Competéncias Gerais da BNCC, Trabalho e Projeto de Vida,
Responsabilidade e Cidadania e nas Competéncias Socioemocionais Autogestéo e Abertura ao Novo,

para que o estudante seja capaz de agir pessoal e coletivamente com autonomia, responsabilidade,
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flexibilidade, imaginacéo criativa, resiliéncia e determinacéo, tomando decisdes com base em principios
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éticos, democraticos, inclusivos, sustentaveis e solidarios.
Objetivo: Desenvolver um momento de interacdo e dialogo entre o grupo, para que todos 0s
estudantes possam socializar-se, aprimorando o desenvolvimento dos quatro Pilares da Educacéo, as

Competéncias Socioemocionais e as Competéncias Gerais da Base Nacional Comum Curricular.

5.1. Primeira Tltapa: Quenv sow?

Duracédo: 40min

Na primeira etapa os estudantes serdo recebidos com uma atividade
de quebra-gelo “O quanto vocé se conhece” (15min) para que possam
integrar ao grupo de forma descontraida, interagir, dialogar com todo o
grupo, permitindo aos jovens se conhecerem melhor. Na sequéncia 0s

estudantes terdo uma atividade para reflexdo sobre quem ele é

“Descobrindo Quem Sou” com duragdo de 25 minutos.

Atividade 01: O quanto-vocé se conhece?

Duracédo: 15min

Objetivo: Apresentar todos os estudantes do grupo e promover a integra¢do (Comunica¢do) por meio
de dindmica em ambiente descontraido, buscando maneira simples de encontrar qualidades dentro de si
(Aprender a Conhecer).

Descricdo: Dinamica de quebra-gelo

Nesse momento, como todo e qualquer encontro tudo comega por uma apresentacio. E preciso levar
em conta que muitos estudantes serdo novatos na escola e, dessa forma, a dindmica de apresentacdo sera
bem-vinda. Essa atividade deve proporcionar um sentimento de pertencimento ao grupo, para que ele seja
solicito, agregador e respeite a individualidade dos estudantes. Um sorriso largo e um olhar sincero é sempre
uma boa opcao para comecar uma aproximacao. Esse € o primeiro passo para que os estudantes acreditem
que fizeram uma boa escolha em estar nessa escola!

Essa dinamica é uma Otima maneira para os participantes explorarem as qualidades dentro de si. O
facilitador tera que explicar aos estudantes do seu grupo que esta dinamica terd dois momentos:

e Primeiro os estudantes irdo falar a primeira letra do seu nome e em seguida seu nome.

e Segundo momento o facilitador ird escolher aleatoriamente um estudante para iniciar a
apresentacdo de uma qualidade, com a inicial do seu nome, e em seguida este estudante indicard outro

estudante e assim sucessivamente.
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e Caso 0 nome do estudante comece com “K ou W ou Y” o participante podera recorrer a uma
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qualidade na lingua inglesa ou indicar uma qualidade com qualquer letra.
e O facilitador devera ficar atento no desenvolvimento da apresentagdo para que nao fique

estudante sem participar do quebra-gelo.

Atividade 02: Descobrindo- quemw sow.

(Sugestéo de duas atividades.)

Duracéo: 25min

2.1 Musica: Gonzaguinha - O que &, o que é? ou a musica do Marcelo Barra - Oncot6.

Objetivo: Proporcionar momentos de reflexdes norteados pelo pilar “aprender a ser” e pela
competéncia socioemocional autogestdo, sobre a importancia da propria vida.

Descricdo: Para essa atividade o facilitador e o professor mediador deverdo ter realizado uma escolha
de qual mdsica sera trabalhada nessa oficina, bem como definido as questdes que norteardo a dinamica.
Sugerimos a musica de Gonzaguinha - O que é, o que €? (Anexo 03) ou a musica do Marcelo Barra - Oncoté.
(Anexo 04).

O facilitador organizara a sala de aula em circulo e convidara um estudante para realizar a leitura da
musica escolhida. Apds a leitura e escuta da mdusica, o facilitador realizard a dindmica com alguns
questionamentos para que os estudantes possam refletir sobre suas vidas. O mesmo ira passar, ao som da
musica, uma caixinha com algumas perguntas escritas. Quando a musica parar (observar se o estudante ja
participou), o estudante que estiver com a caixinha pega o papel e em seguida responde o questionamento
e argumenta sobre 0 assunto. E assim sucessivamente até que o tempo da atividade finalize. Caso a caixinha
pare em um estudante que ja participou passe para o préximo participante.

Sugestdes de questionamentos:

x  Quem sou eu?

x O que te faz feliz?

x  Como vocé tem organizado sua vida pessoal?

% Onde vocé quer chegar com seus estudos?

% Quais responsabilidades vocé tem sobre seus atos?

% Quais sao os pontos que vocé precisa melhorar?

% Qual seu foco na vida?

x O que vocé tem feito para alcancar seus objetivos?

x O que vocé faz com o que aprende?

% Quais foram suas principais conquistas até agora?
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% Onde vocé imagina estar daqui alguns anos?

% Quais sao os seus dons e talentos?
x  Qual legado vocé quer deixar para 0 mundo?
Materiais necessarios:

e  Equipamento de audio (som, celular, outros).

2.2 Cartilha: Quem sou eu?

Objetivo: Promover o autoconhecimento e autocuidado através do preenchimento de uma cartilha
objetiva contendo reflexdes pessoais, qualidades, defeitos e uma linha do tempo.

Descricdo: Construcdo da cartilha: Quem sou eu?

Cada participante devera construir uma cartilha contendo 03 paginas.

e Na capa, o estudante devera escolher uma imagem ou um recorte de revista, jornal ou livro que
0 represente e colar, colocando seu nome abaixo.

e Na pagina 01, o estudante devera desenhar sua méo e colocar na ponta de cada dedo uma
qualidade.

e Na péagina 02, o estudante devera colocar trés defeitos e como ele acha que pode superar essas
caracteristicas negativas.

e Napégina 03, o estudante devera criar uma Linha do Tempo desde o seu nascimento ao momento
presente (Descrever os fatos mais importantes).

Materiais necessarios:

e Material impresso (Cartilha Quem sou eu? - Anexo 05) para cada estudante;

e Caneta, cola e lapis;

e Revistas e jornal com imagens para recortes.

Ao finalizar a atividade, Descobrindo quem sou, a turma passara para a 22 Etapa de oficinas com o
tema “Quem eu quero ser?”. Os estudantes permanecerdo em sala e os facilitadores fardo rodizios indo

orientar outros grupos da 22 Etapa.

5.2 Segunda Etapo: Quenmv ew quero- ser?
Duracédo: 40min
Nesta etapa 0s estudantes irdo participar de duas atividades. Na primeira,

irdo assistir ao video “O que quero ser quando crescer” (Autoconhecimento e

autocuidado), em seguida fardo algumas reflexdes sobre o mesmo produzindo
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conhecimento. Na segunda irdo desenvolver a dindmica “Desenhando uma histéria”, provocando a interacdo do

grupo, a atencdo com a historia do colega e desenvolvimento de ideias.

Atividade 03: Qual é sew sonho-?

(Sugestéo de duas atividades.)

3.1 Video: O que quero ser quando crescer ou Poema: O sonho, de Clarice Lispector.

Duracédo: 25min

Objetivo: Refletir sobre a importancia de ter um sonho e incentivar os estudantes a acreditarem nos
seus sonhos (Trabalho e Projeto de Vida).

Descricdo: Para essa atividade sugerimos que o facilitador e o professor mediador realizem a exibicéo

do video sobre sonhos O que quero ser quando crescer. (Duragdo 04:45). Link
https://www.youtube.com/watch?v=1AnzAW15tCl

Vocé saber onde quer chegar € bom e necessario, mas, saber como chegar até o lugar desejado € ainda
mais importante, assim funciona tanto para lugares especificos como para a vida.

Ap0s a exibicdo do video o facilitador precisa provocar um diadlogo com os estudantes a partir das
questdes norteadoras, com o intuito de proporcionar um momento de introspecdo sobre o que foi visto.
Nesse momento, € importante realizar um mergulho interno sobre a importancia de sonhar e como o
autoconhecimento € o primeiro passo para um futuro de oportunidades e escolhas, o facilitador solicitara
aos estudantes que pensem sobre 0s seus sonhos, quais sdo 0s obstaculos e 0 que serd necessario para
supera-los. O facilitador deve ouvir alguns estudantes que queiram compartilhar um pouco sobre seus
sonhos.

E importante que eles percebam que todo ser humano sonha; que ha sonhos parecidos e diferentes e
que os sonhos mudam ao longo da vida, em funcdo da experiéncia, da historia e da maturidade de cada
pessoa.

Caso ndo seja possivel realizar esta atividade com video, sugerimos que 0 mesmo seja substituido
pelo poema “O sonho” de Clarice Lispector (Anexo 06), utilizando a mesma atividade proposta.

Sugerimos as questdes norteadoras abaixo:

% Qual seu sonho?

x O que vai precisar fazer para alcangar o seu sonho?

% Quais dificuldades acha que vai enfrentar para alcangar seus sonhos?

x  Compartilhe um sonho que vocé realizou.

% Onde vocé pretende chegar com seus sonhos?

x O que determina o sucesso na sua vida?



https://www.youtube.com/watch?v=IAnzAWt5tCI
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% Como voce faz anotacOes de seus sonhos?

Material necessario:

e Video com acesso disponivel - O que eu quero ser quando crescer;

e Data show, televisor, notebook, celulares e outros;

e  Equipamento de audio.

Atividade 04: Desenhando- umaw histériov

Duracédo: 15min

Objetivo: Trabalhar a intera¢do do grupo, a atencdo com o desenvolvimento da histéria do colega e
desenvolvimento de ideias.

Descricdo: Dinamica — Desenhando uma Historia (Aprender a fazer e Aprender a conhecer).

O facilitador entregara uma folha de papel a cada estudante e deixara pincéis/lapis coloridos préximo a
todos do grupo. Cada estudante ird pensar em sua vida e seus sonhos e comegara a desenha-los na folha, depois de
dois minutos o facilitador pedira para que eles passem a folha para a pessoa a sua direita continuar o desenho, fazer
isso quatro vezes. Ao final fazer algumas reflexdes sobre os desenhos produzidos pelos estudantes:

Sugerimos o0s questionamentos abaixo:

x O que achou do desenho?

% Eraassim que vocé pensou o fim da sua historia?

% Vocé gostou do que foi acrescentado?

% Isso acontece na nossa vida?

% De que maneira a sociedade interfere em seus sonhos, projeto de vida?

% Através desta atividade percebemos momentos desafiadores. Quando isso acontece, como vocé
age? Permite viver novas experiéncias e oportunidades que a vida nos oferece?

Materiais necessarios:

e Folha de papel;

e Caneta e lapis.
Intervalo

Duracédo de 20min
Ao finalizar as atividades da segunda etapa, sera concedido aos estudantes um intervalo de (20
minutos) de duracdo. Em seguida, os estudantes retornam para suas respectivas salas para participarem da

3% etapa onde seré trabalhado o tema “Meu papel no mundo”.

5.3- Terceiraw efapa: Mew papel no- mundo-

Duracéao: 40min
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Na terceira etapa 0s estudantes irdo ouvir a musica “Portas” e fardo

uma reflexdo sobre as possibilidades de alcancar seus sonhos e
posteriormente desenvolverdo uma dindmica sobre uma escalada onde
apresentardo as metas tragadas para atingir seu objetivo de acordo com o

seu Projeto de Vida.

Atividade 05: Abrindo-Portas

Duracéao: 20min

Objetivo: Refletir com os estudantes sobre os propdsitos e as diversas oportunidades que temos na

vida, as escolhas que fazemos e as consequéncias das mesmas.

Descricdo: Roda de Conversa. O facilitador colocara a masica “Portas”, de Marisa Monte (Anexo
07) podendo distribuir a cépia da musica. Logo em seguida, abrird um espaco de dialogo permitindo aos
estudantes aprenderem em conjunto a se expressarem (Aprender a conviver), desenvolvendo autonomia
e coletividade diante das escolhas na vida. Nesta atividade o estudante podera refletir sobre as
oportunidades das portas que nos sao apresentadas todos os dias, onde podemos entrar e ficar observando
a vida, mas podemos dar um grande passo, vivendo intensamente (Abertura ao Novo e Autogestao). “O
segredo é saber quando e qual porta deve ser aberta. A vida ndo €é rigorosa, ela propicia erros e acertos.
Os erros podem ser transformados em acertos quando com eles aprendemos” (TIBA, 1998). Néo existe
a seguranca de acerto eterno. Mas arrisque sempre com seguranca.

As questdes apresentadas abaixo sdo propostas que poderao ser desenvolvidas em uma roda de
conversa com o0s estudantes:

x O que eu quero para minha vida?

% Qual seu propoésito como individuo no mundo?

% Quais sao as atividades necessarias para desenvolver meu potencial e atingir meus objetivos?

% Que profissdo sempre sonhei em seguir?

x Que profissdes se encaixam com meu perfil?

% Quais seriam as atividades, cursos e oportunidades que me ajudariam nesse percurso?

% Qual estratégia pode me preparar para alcancar meu objetivo?

x  Como posso ser ajudado?

Materiais necessarios:

e Equipamento de audio (som, celular).

e (Copia da Mtsica “Portas” - Marisa Monte.
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Atividades 06: Como-Conquistowr sews Sonhos?

Dinamica: A Escalada

Duracédo: 20min

Objetivo: Associar aos estagios de subida da montanha as metas para a realizacdo dos sonhos.
Trabalhar a relacdo de estimar o tempo em que cada etapa vai ser construida (Aprender a fazer e
Responsabilidade/cidadania).

Descrigdo: O facilitador distribuird uma folha de papel com o desenho “A escalada” (Anexo 08) para
todos os estudantes e orientard como a atividade sera realizada. Os estudantes escreverdo o seu sonho
no topo da montanha e cinco metas que serdo necessarias para a realizacdo do sonho nas barras ao longo
da montanha.

O facilitador explicara, que para conseguirmos realizar nossos sonhos temos que planejar, nos
capacitar e perseverar para termos sucesso. E uma fase de reflexdo e o estudante precisa ter determinago,
atitude, foco, resiliéncia, manter-se fiel as metas e tomar decisdes importantes para alcangar os objetivos. Nesta
atividade os estudantes irdo entender o contexto em que se encontram, conversando sobre seus sonhos de forma
bem descontraida, procurando identificar as principais dificuldades de cada um. No final da atividade caso

o estudante queira poderad compartilhar o sonho e as metas que ele tragou para alcancga-lo.

$1

culminancia que sera apresentada no patio da escola para a comunidade escolar. Lembrando que deverao

Materiais necessarios:
e Material impresso (A escalada) para cada estudante;

e Canetae lapis.

6. CULMINANCIA

Duracéo: aproximadamente 01 hora.

Ao finalizar as atividades das trés etapas, 0s
estudantes terdo 20 minutos para a preparagdo da

adequar a quantidade de apresentacdes da culminancia ao tempo restante do turno trabalhado. Orientamos
que seja apresentada apenas uma culminancia de cada etapa/cor representante.

Esse € mais um momento de singular importancia, vamos mostrar aos outros da escola que E A PENA
SONHAR! Durante a Culminancia os estudantes precisam se sentir motivados e alegres pelas boas
expectativas dos anos que virdo na escola, apresentando com entusiasmo o gque vivenciaram e aprenderam
durante as etapas do Acolhimento (Empatia e cooperagéo).

A Culminancia ndo é uma simples apresentacdo dos estudantes. Ela € um dos momentos mais
importantes do Acolhimento porque nela os estudantes terdo a oportunidade de exibir o que foi vivenciado

e aprendido durante a realizagdo das dinamicas e respectivas atividades e reflex6es, bem como de expressar
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para a comunidade escolar as suas expectativas e de como se sentem diante do desafio da escola, amigos e

professores.

Durante as apresentacdes da Culminancia os estudantes contardo para a equipe escolar quais sdo 0s
seus SONHOS e como esperam que a escola os apoie na sua realizacao.

Neste momento, a equipe gestora e todos os educadores que fazem parte da equipe escolar séo
convidados pelos estudantes a assistirem as apresentacdes para que possam conhecer as suas expectativas
e assim, como equipe, deverdo desenvolver estratégias e acfes de apoio a cada estudante durante o ano
letivo.

A Culminéncia serd realizada de acordo com o que cada turma desejar apresentar, a partir das mais
variadas formas de expressdo (danca, teatro, musica, jogral, poema, parddia e outras) e os contetdos
trabalhados durante o Acolhimento deverdo estar presentes nas apresentacdes. Sendo que a equipe que
escolher a cor verde fara a culminancia sobre o tema Quem sou utilizando uma dessas expressdes artisticas:
musica, parddia, rimas ou slam; a equipe de cor amarela representara o tema Quem eu quero ser utilizando
umas dessas opcdes: danca, mimica, histéria em quadrinho ou desenho; ja a equipe azul representard a
culminancia sobre o tema Meu papel no mundo através de teatro, poesia, cartazes, pintura ou arte digital
(Anexo 01).

Todas as atividades que foram sugeridas deverao ser desenvolvidas de acordo com a realidade escolar.

7. DA AVALIACAO DO PROJETO ACOLHIMENTO

A avaliacdo desse momento de Acolhimento devera ser realizada por no ,"’i /{\
minimo 20% dos estudantes e lideres/facilitadores participantes até o dia \ L g
04/02/2022. ) 1

A escola disponibilizara o link do formulario abaixo para que os estudantes .

possam sistematizar suas falas, avaliar as acGes, também, sua participacéo.

A sistematizagdo devera ser feita no Formulario online - Forms 365.
Link.https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=8ZLIZ4GWmkK6qZUI_f13gJvi8inOSIdBi5
NIjJEv7aXdUQzIEOVIIMKRFQ1pZTzAOOVFLWVIEUONhFQIi4u

ou pelo QR Code abaixo
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ANEXO 01

CARTAZES 01

EQUIPE VERDE
Primeira Etapa - Temar Quem sow?
CULMINANCIA:
e MUSICA
e PARODIA
e RIMAS
e SLAM

CARTAZES 02

EQUIPE AMARELA
Segunda Etapa - Tema Quem ew quero- ser?
CULMINANCIA:
x DANCA
x MIMICA

x HISTORIA EM QUADRINHO
x DESENHO

CARTAZES 03

TQUIPE AZUL
Terceiravetapa - Tema Mew papel no- mundo-
CULMINANCIA:
x  TEATRO
POESIA
CARTAZES
PINTURA
ARTE DIGITAL

X X X X




'SUPEM . SEDUC "/-::pcn
mE | CURAEE | P CADERNO ACOLHIMENTO Aos ESTUDANTES
ENSINO MEDIO PARCIAL
ANEXO 2

LISTA DE PRESENCA
EQUIPE COR DA EQUIPE | TURNO EDUCADOR/ MEDIADOR | ESTUDANTE/ MEDIADOR

EQUIPE 01 — 12 ETAPA

EQUIPE 01 — 22 ETAPA

EQUIPE 01 — 32 ETAPA

EQUIPE 02 — 12 ETAPA

EQUIPE 02 — 22 ETAPA

EQUIPE 02 — 32 ETAPA

EQUIPE 03 — 12 ETAPA

EQUIPE 03 — 22 ETAPA

EQUIPE 03 — 32 ETAPA

EQUIPE 04 — 12 ETAPA

EQUIPE 04 — 22 ETAPA

EQUIPE 04 — 32 ETAPA

EQUIPE 05 — 12 ETAPA

EQUIPE 05 — 22 ETAPA

EQUIPE 05 — 32 ETAPA

EQUIPE 06 — 12 ETAPA

EQUIPE 06 — 22 ETAPA

EQUIPE 06 — 32 ETAPA

EQUIPE 07 — 12 ETAPA

EQUIPE 07 — 22 ETAPA

EQUIPE 07 — 32 ETAPA

EQUIPE 08 — 12 ETAPA

EQUIPE 08 — 22 ETAPA

EQUIPE 08 — 32 ETAPA

EQUIPE 09 — 12 ETAPA

EQUIPE 09 — 22 ETAPA

EQUIPE 09 — 32 ETAPA

EQUIPE 10 — 12 ETAPA

EQUIPE 10 — 22 ETAPA

EQUIPE 10 — 32 ETAPA




ANEXO 03

O QUE E, QUE E? (Gonzaguinha)

https://www.youtube.com/watc

h?v=SIcHRLNfQ9g

Eu fico com a pureza

Da resposta das criangas
E a vida, é bonita

E é bonita

Viver

E ndo ter a vergonha

De ser feliz

Cantar e cantar e cantar
A beleza de ser

Um eterno aprendiz

Ah meu Deus!

Eu sei, eu sei

Que a vida devia ser
Bem melhor e serd

Mas isso ndo impede
Que eu repita

E bonita, é bonita

E é bonita

Viver

E ndo ter a vergonha

De ser feliz

Cantar e cantar e cantar
A beleza de ser

Um eterno aprendiz

Ah meu Deus!

Eu sei, eu sei
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Que a vida devia ser

Bem melhor e sera

Mas isso ndao impede

Que eu repita

E bonita, é bonita

E é bonita

E avida

E a vida o que é?

Diga 13, meu irmao

Ela é a batida de um coragdo
Ela é uma doce ilusdo

Eh! Oh!

E a vida

Ela é maravilha ou é sofrimento?
Ela é alegria ou lamento?

O que é? O que é?

Meu irmado

Ha quem fale

Que a vida da gente

E um nada no mundo

E uma gota, é um tempo
Que nem da um segundo
Ha quem fale

Que é um divino

Mistério profundo

E o sopro do criador

Numa atitude repleta de amor
Vocé diz que é luta e prazer
Ele diz que a vida é viver

Ela diz que melhor é morrer
Pois amada ndo é

E o verbo é sofrer
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Eu so sei que

confio na moga /<

E na moga eu

ponho a forca

da fé

Somos nds que fazemos a vida
Como der, ou puder, ou quiser
Sempre desejada

Por mais que esteja errada
Ninguém quer a morte

Sé salde e sorte

E a pergunta roda

E a cabeca agita

Eu fico com a pureza

Da resposta das criangas

E a vida, é bonita

E é bonita

Viver

E ndo ter a vergonha

De ser feliz

Cantar e cantar e cantar

A beleza de ser

Um eterno aprendiz

Ah meu Deus!

Eu sei, eu sei

Que a vida devia ser

Bem melhor e serd

Mas isso ndo impede

Que eu repita

E bonita, é bonita

E é bonita



https://www.youtube.com/watch?v=SlcHRLNfQ9g
https://www.youtube.com/watch?v=SlcHRLNfQ9g
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ANEXO 04 As veiz eu ndo sei proncovo
As veiz eu ndo sei doncovim
As veiz eu ndo sei quemcocgd

Musica Oncotd - Marcelo Barra

https://www.letras.com.br/marcelo-

barra/oncoto Saudade dos velhos amigos
saudade de ouvir outra vez
a bandinha la do coreto

As veiz eu sinto saudade depois da missa das seis
da vidinha do interior
serenata em noite de lua Isso é viver de verdade
e 0s beijinhos do meu amor isso é que é ser feliz

Me aperta tanto a saudade
Saudade do bolo de arroz coracao fica por um triz.
péo de queijo com cafezinho
a saudade vai apertando As veiz eu ndo sei oncot®

e € por isso que eu fico assim As veiz eu ndo sei proncovo

As veiz eu ndo sei doncovim
As veiz eu ndo sei oncoto As veiz eu ndo sei quemcocd

As veiz eu ndo sei doncovim
As veiz eu ndo sei quemcocd

Musica Oncotd - Marcelo Barra

https://www.letras.com.br/marcelo-

barra/oncoto Saudade dos velhos amigos

As veiz eu sinto saudade
da vidinha do interior
serenata em noite de lua

e 0s beijinhos do meu amor

Saudade do bolo de arroz
pdo de queijo com cafezinho
a saudade vai apertando

e é por isso que eu fico assim

As veiz eu ndo sei oncotd
As veiz eu ndo sei proncovo
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saudade de ouvir outra vez
a bandinha la do coreto
depois da missa das seis

Isso € viver de verdade
isso é que é ser feliz

Me aperta tanto a saudade
coracdo fica por um triz.

As veiz eu ndo sei oncot”

As veiz eu ndo sei proncovo
As veiz eu ndo sei doncovim
As veiz eu ndo sei quemcocd
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ANEXO 05
CARTILHA QUEM SOU
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Aqui vocé desenhara sua mao
direta e em cada dedo uma
gualidade.
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LINHA DO TEMPO
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ANEXO 6

O sonho

(Clarice Lispector)

Sonhe com aquilo que vocé quiser. Seja 0 que vocé quer ser,
porque vVocé possui apenas uma vida e nela sé se tem uma chance

de fazer aquilo que quer.

Tenha felicidade bastante para fazé-la doce. Dificuldades para fazé-la forte.
Tristeza para fazé-la humana.

E esperanca suficiente para fazé-la feliz.

As pessoas mais felizes ndo tém as melhores coisas.

Elas sabem fazer o melhor das oportunidades que aparecem em seus caminhos.

A felicidade aparece para aqueles que choram. Para aqueles que se machucam.
Para aqueles que buscam e tentam sempre.

E para aqueles que reconhecem a importancia das pessoas que passam por suas vidas.

O sonho

(Clarice Lispector)

Sonhe com aquilo que vocé quiser. Seja 0 que vocé quer ser,
porgue vVocé possui apenas uma vida e nela sé se tem uma chance

de fazer aquilo que quer.

Tenha felicidade bastante para fazé-la doce. Dificuldades para fazé-la forte.
Tristeza para fazé-la humana.

E esperanca suficiente para fazé-la feliz.

As pessoas mais felizes ndo tém as melhores coisas.

Elas sabem fazer o melhor das oportunidades que aparecem em seus caminhos.

A felicidade aparece para aqueles que choram. Para aqueles que se machucam.
Para aqueles que buscam e tentam sempre.

E para aqueles que reconhecem a importancia das pessoas que passam por suas vidas.
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ANEXO 7

Portas Marisa Monte

Nesse corredor, portas ao redor
Querem escolher, olha s6

Uma porta s6, uma porta certa

Uma porta s6, tentam decidir a melhor

Qual é a melhor?
Né&o importa qual, ndo é tudo igual

Mas todas ddo em algum lugar

E ndo tem que ser uma Unica
Todas servem pra sair ou para entrar
E melhor abrir para ventilar

Esse corredor

Nesse corredor, portas ao redor...

Portas Marisa Monte

Nesse corredor, portas ao redor
Querem escolher, olha s6

Uma porta s6, uma porta certa

Uma porta sé, tentam decidir a melhor

Qual é a melhor?
N&o importa qual, ndo é tudo igual

Mas todas ddo em algum lugar

E ndo tem que ser uma Unica
Todas servem pra sair ou para entrar
E melhor abrir para ventilar

Esse corredor

Nesse corredor, portas ao redor...



https://www.google.com/search?safe=active&rlz=1C1GCEU_pt-BRBR976BR976&q=Marisa+Monte&stick=H4sIAAAAAAAAAONgVuLUz9U3MCozKjdbxMrjm1iUWZyo4JufV5IKAFN8HtMcAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwjv-p-Hs6T0AhUApZUCHcZ2AHoQMXoECAkQAw
https://www.google.com/search?safe=active&rlz=1C1GCEU_pt-BRBR976BR976&q=Marisa+Monte&stick=H4sIAAAAAAAAAONgVuLUz9U3MCozKjdbxMrjm1iUWZyo4JufV5IKAFN8HtMcAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwjv-p-Hs6T0AhUApZUCHcZ2AHoQMXoECAkQAw
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ANEXO 8

A Escalada

Minha Sugestao é:
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Meu Sonho é:
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Coordenacéo de Apoio ao Novo Ensino Médio e Protagonismo Juvenil.
Goiania, janeiro de 2022.




